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Clcmcntincr & Skapandc i Atc!jcn

Aclvcnt

Frn vintervecka i ﬁusets tecken pa
Anafora retreatfarm utanfor Kairo. Vi
skordar soldoftande clementiner  och
gerny glbd till vart inre i sl(aPancle i Férg
och form, ord och musik. Vi tinder
ac{ventsyus, delar sang, bon  och
lussebullar  med Ana]coras éng]ar.

Samta!ar om det som kinns ange]éget

och Husbérande med biskop T homas.

Stillhet

Vi drar oss tillbaka fran vara varclagar
och invandajagbilcler, retirerar och ger
utrymme for ensamtid och reflektion,
tysta dagar och stilla samtal. [© n rytm for
dig att improvisera i, efter dina behov.

Vi skordar frukt tillsammans, sa finns
utrymme for att bara vara. Kanske vill du
besska skenklostren i narheten. [ ller
Pgramiclema i Giza. Pa eFtermic{clagar ar
atelign  oppen  for viglett  enkelt

skapande i]cérg, form,lera mm.

Anafora
Anafora, koptiskt kristen retreatfarm ca

2 timmar fran Kairo, &r en Sppen och
varm Plats‘ Anafora vilkomnar i rrju‘(a
]irjer med enkelrumsboende i runda hus
dar arkitekturen hamtat sin form fran de
forsta  okenklostren. fﬂit kommer
manniskor fran alla varldsdelar fér méte i
g]écﬁen nar varande, delancle, arbete,
bon och stillhet blir ett. Kom som Du ar

och vill vara.

Resa

27/11-4/12 forutsatt att direktflyget
Stockholm-Kairo  gar lordagar  sven
under hésten.

Du bokar sjélv din resa till Kairo, 4 ca
4800 kr. Exempe]vis via E_ggptiska
statens resebyrz’a www.eggptiska.se eller
08,/66% 40 08.

Vimster dig pa ﬂggplatsen i K airo.

Donation

Anafora lever pa donationer och gér ett
stort socialt arbete parallellt  med
géstverksamlﬁeten Du véﬁer sjélv vad du
kan betala for kost, logi, transport och
utfykt.

Det du ger gar direkt il vélbehévligt
stod forverksamheten.

(Motsvarande kostnaden for svenskt

Pensionat kan vara en riktlin_je for

boendet.)

Avgipc

For skapanclepass, konstmaterial, trgck«
och annonskostnader, tar vi en kostnad
pa1500 kr. Vilket inbetalas till Bankgiro
4344594  Art Retreat | isabeth
Krogdal, vid anmalan.

Tillsammans

Vi kommer tillsammans att gora allt for
attvi ska fa en givande vecka i Egypten.
Arma~C]ara lever Pé AnaFora och har
aterkommande grupper med skaPanc{e
pa olika vis tillsammans med [ isa fran
K arlstad.

Detiaren glécﬁe attfa dela denna plats

med fler manniskor, det haller platsen
och oss levande.

Biskop Thomas och Anaforas énglar

halsar oss hjér’cligt valkomna..



